


¿Qué te proponemos? 
Te	
  proponemos	
  estar	
  en	
  contacto	
  directo	
  con	
  tortugas	
  marinas,	
  colaborar	
  en	
  su	
  protección	
  
y	
  ayudar	
  en	
  la	
  conservación	
  de	
  la	
  tortuga	
  boba	
  (Care%a	
  care%a).	
  Vivirás	
  en	
  un	
  archipiélago	
  
volcánico	
  salvaje	
  de	
  África.	
  Convivirás	
  en	
  las	
  Reservas	
  de	
  Serra	
  Negra	
  y	
  de	
  Dunas	
  da	
  Costa	
  
da	
  Fragata,	
  en	
  Sal	
  (CABO	
  VERDE).	
  

Cabo	
   Verde	
   alberga	
   anualmente	
   un	
   total	
   de	
   5	
   especie	
   de	
   tortugas	
   marinas,	
   siendo	
   la	
  
tortuga	
   boba	
   la	
   única	
   que	
   anida	
   en	
   sus	
   costas.	
   Nos	
   	
   encontramos	
   así	
   con	
   la	
   tercera	
  
población	
  más	
  importante	
  a	
  nivel	
  mundial	
  de	
  Care%a	
  care%a.	
  En	
  concreto,	
  la	
  Isla	
  de	
  Sal	
  es	
  
la	
   segunda	
   más	
   importante	
   en	
   cuanto	
   anidación,	
   dentro	
   de	
   Cabo	
   Verde.	
   De	
   ahí	
   la	
  
necesidad	
  del	
  trabajo	
  de	
  conservación	
  en	
  este	
  paraíso	
  de	
  biodiversidad.	
  

Desafortunadamente,	
   la	
   tortuga	
   boba	
   se	
   encuentra	
   en	
   peligro	
   de	
   exNnción	
   como	
  
consecuencia	
  de	
  la	
  caza	
  furNva,	
  el	
  desarrollo	
  de	
  infraestructuras	
  y	
  la	
  gran	
  presión	
  humana.	
  	
  
Más	
  de	
  200	
  tortugas	
  son	
  asesinadas	
  por	
  cazadores	
  furNvos	
  antes	
  de	
  depositar	
  los	
  huevos	
  
en	
  la	
  playa.	
  Por	
  lo	
  que	
  la	
  vigilancia	
  intensiva	
  se	
  convierte	
  en	
  un	
  acción	
  de	
  vital	
  importancia	
  
para	
  esta	
  especie.	
  Aparte	
  de	
  esta	
  problemáNca,	
  miles	
  de	
  tortugas	
  no	
  llegan	
  a	
  nacer	
  porque	
  
los	
   huevos	
   son	
   depredados	
   por	
   perros	
   que	
   habitan	
   libres	
   en	
   la	
   isla.	
   Además,	
   la	
  
contaminación	
   lumínica	
   de	
   las	
   playas	
   conlleva	
   que	
   el	
   nacimiento	
   de	
   las	
   tortugas	
   se	
   vea	
  	
  
perjudicado,	
  al	
  no	
   ir	
  estas	
  hacia	
  el	
  mar.	
  Por	
  eso	
  es	
  esencial	
   trasladar	
   los	
  huevos	
  de	
  áreas	
  
sufren	
  mayor	
  presión	
  a	
  zonas	
  con	
  una	
  vigilancia	
  con>nuada	
  por	
  parte	
  de	
  los	
  voluntarios,	
  y	
  
conseguir	
  así	
  que	
  el	
  100%	
  de	
  las	
  tortugas	
  de	
  los	
  viveros	
  lleguen	
  al	
  mar.	
  

Te	
   ofrecemos	
   colaborar	
   en	
   esta	
   experiencia	
   de	
   compromiso	
  medioambiental.	
   En	
   el	
   que	
  
vivirás	
   en	
   un	
   campamento	
   básico	
   para	
   cubrir	
   la	
   gran	
   labor	
   de	
   vigilancia	
   de	
   las	
   playas.	
  
Convivirás	
   con	
   voluntarios	
   internacionales	
   y	
   personal	
   formado	
   tanto	
   local,	
   que	
   te	
  
enseñarán	
   de	
   primera	
   mano	
   la	
   cultura	
   caboverdiana,	
   como	
   de	
   disNntos	
   rincones	
   del	
  
mundo;	
  expertos	
  que	
  te	
  enseñarán	
  todo	
  lo	
  necesario	
  para	
  la	
  conservación	
  y	
  protección	
  de	
  
las	
  tortugas	
  marinas.	
  

Además	
  de	
  la	
  labor	
  ambiental,	
  colaborarás	
  en	
  proyectos	
  sociales.	
  Como	
  son	
  la	
  de	
  potenciar	
  
la	
  economía	
  local	
  y	
  programas	
  de	
  educación	
  ambiental	
  en	
  disNntas	
  escuelas.	
  También	
  serás	
  
parNcipe	
   de	
   llevar	
   materiales	
   de	
   primera	
   necesidad	
   a	
   zonas	
   que	
   viven	
   en	
   riesgo	
   de	
  
exclusión.	
  



Así	
  tu	
  misión	
  consis>rá	
  en	
  	
  apoyar	
  al	
  equipo	
  de	
  expertos	
  a	
  patrullar	
  las	
  playas	
  para	
  evitar	
  el	
  
furNvismo.	
  Ayudaras	
  en	
  el	
  marcaje	
  de	
   los	
  nidos	
  y	
  en	
  su	
  traslado	
  a	
  viveros	
  controlados.	
  Al	
  
igual	
   que	
   parNciparás	
   en	
   labores	
   de	
   limpieza	
   medio	
   ambiental	
   y	
   en	
   los	
   programas	
   de	
  
educación.	
   Tienes	
   que	
   ser	
   consciente	
   que	
   es	
   un	
   trabajo	
   duro,	
   cansado,	
   pero	
   muy	
  
graNficante.	
  Pero	
  ten	
  en	
  cuenta	
  que	
  tus	
  manos	
  son	
  necesarias	
  para	
  la	
  supervivencia	
  de	
  las	
  
tortugas.	
   Por	
   eso	
   recibirás	
   un	
   curso	
   previo	
   de	
   formación	
   para	
   conocer	
   la	
   biodiversidad	
  
marina	
  y	
  de	
  cómo	
  debe	
  ser	
  tu	
  trabajo	
  como	
  voluntario	
  para	
  minimizar	
  el	
  impacto	
  sobre	
  el	
  
desarrollo	
  normal	
  de	
  la	
  biodiversidad.	
  

Si	
  nunca	
  has	
  realizado	
  una	
  acNvidad	
  de	
  este	
  Npo	
  y	
  decides	
  hacerla,	
  vivirás	
  una	
  experiencia	
  
tan	
  enriquecedora	
  que	
  jamás	
  podrás	
  olvidarte	
  de	
  ella:	
  conocer	
  a	
  esta	
  especie	
  milenaria	
  y	
  
ayudar	
  en	
  su	
  protección	
  en	
  primera	
  persona.	
  Recuerda	
  que	
  tendrás	
  que	
  obviar	
  muchas	
  de	
  
las	
  comodidades	
  a	
  las	
  que	
  estas	
  acostumbrado,	
  al	
  igual	
  que	
  tendrás	
  que	
  tener	
  en	
  cuenta	
  el	
  
trabajo	
  duro	
  que	
   conlleva	
  esta	
   labor….pero	
  merece	
   la	
   pena.	
   La	
  hospitalidad,	
   jovialidad	
   y	
  
culturalidad	
  del	
  campamento	
  hará	
  que	
  todo	
  eso	
  pase	
  a	
  un	
  segundo	
  plano.	
  	
  	
  

¡Anímate a vivir una experiencia inolvidable!  
Puedes	
  acceder	
  al VIDEO, ver	
  FOTOS y	
  leer EXPERIENCIAS pinchando	
  en	
  los	
  
siguientes	
  botones:	
  

GALERÍAVIDEO EXPERIENCIAS

https://www.flickr.com/photos/115259709@N03/sets/72157674121613014
https://youtu.be/lffbWoJ4cXc
https://youtu.be/lffbWoJ4cXc
https://www.flickr.com/photos/115259709@N03/sets/72157674121613014
http://www.vientonortesur.org/experiencias-con-tortugas-marinas-cabo-verde/
http://www.vientonortesur.org/experiencias-con-tortugas-marinas-cabo-verde/
https://www.youtube.com/watch?v=lffbWoJ4cXc&feature=youtu.be
https://www.flickr.com/photos/115259709@N03/sets/72157674121613014
http://www.vientonortesur.org/experiencias-con-tortugas-marinas-cabo-verde/


¿QUIÉNES SOMOS? 
Viento	
  Norte	
  Sur	
  nace	
  en	
  Murcia	
  en	
  enero	
  de	
  2013	
  como	
  enNdad	
  sin	
  ánimo	
  de	
  lucro.	
  	
  
Nuestro	
   trabajo	
   se	
   centra	
   únicamente	
   en	
   pequeñas	
   historias	
   de	
   personas	
   cercanas	
   a	
  
nosotros.	
   Historias	
   reales,	
   no	
   utopías.	
   Tenemos	
   muy	
   claro	
   que	
   no	
   vamos	
   a	
   cambiar	
   el	
  
mundo,	
  pero	
  con	
  nuestras	
  pequeñas	
  acciones	
   si	
  podemos	
  cambiar	
  el	
  desNno	
  de	
  muchas	
  
personas	
  y	
  ayudar	
  a	
  mejorar	
   las	
  condiciones	
  de	
  vida	
  de	
  muchos.	
  Actualmente	
  apoyamos	
  
proyectos	
  puestos	
  en	
  marcha	
  por	
  asociaciones	
  locales	
  en	
  Marruecos,	
  Cuba,	
  Senegal,	
  India,	
  
Vietnam	
  y	
  Cabo	
  Verde.	
  Si	
  quieres	
  ampliar	
  información	
  pincha	
  AQUÍ.	
  	
  

Asesoramiento 
Tendrás	
  a	
  tu	
  disposición	
  una	
  persona,	
  siempre	
  que	
  lo	
  necesites,	
  que	
  te	
  ayudara	
  en	
  todo	
  tu	
  
proceso	
  de	
  preparación	
  del	
  viaje.	
  Te	
  aconsejará	
  en	
  la	
  elección	
  de	
  las	
  fechas,	
  de	
  tu	
  vuelo,	
  de	
  
donde	
  conseguir	
  el	
  material	
  necesario	
  para	
  tu	
  viaje	
  y	
  en	
  las	
  medidas	
  que	
  Nenes	
  que	
  tomar	
  
para	
  que	
  tu	
  viaje	
  sea	
  más	
  confortable	
  y	
  su	
  disfrute	
  sea	
  pleno.	
  

Curso de formación online 
Esta	
   formación	
   será	
   amena	
   y	
   entretenida.	
   El	
   curso	
   es	
   de	
   30h,	
   tendrás	
   un	
   profesor	
  	
  
especializado	
   para	
   consultar	
   tus	
   dudas	
   que	
   podrás	
   adaptar	
   a	
   tu	
   horario.	
   Este	
   curso	
   te	
  
permiNrá	
  adquirir	
   los	
  conocimientos	
  necesarios	
  para	
  aprovechar	
  al	
  máximo	
  tu	
  labor	
  en	
  el	
  
voluntariado,	
   obtendrás	
   todos	
   los	
   conocimientos	
   necesarios	
   para	
   que	
   a	
   tu	
   llegada	
  
opNmices	
  tu	
  Nempo	
  en	
  la	
  conservación	
  de	
  las	
  tortugas	
  marinas.	
  Y	
  obtendrás	
  un	
  cerNficado	
  
acreditaNvo.	
  Si	
  quieres	
  ampliar	
  información	
  pincha	
  AQUÍ.	
  

Inscripciones  
Si	
   estás	
   interesado	
   en	
   parNcipar,	
   manda	
   un	
   correo	
   a	
   aliciavientons@gmail.com	
   y	
   te	
  
facilitaremos	
   el	
   formulario	
   de	
   pre-­‐inscripción	
   y	
   los	
   pasos	
   a	
   seguir	
   en	
   el	
   proceso	
   de	
  
selección.	
  

¿Quién coordina esta actividad?  
La	
   coordinadora	
  de	
  esta	
   acNvidad	
  es	
  Alicia	
  Prieto	
  González,	
   socia	
   acNva	
  de	
  Viento	
  Norte	
  
Sur.	
  Si	
  quieres	
  ampliar	
  información	
  pincha	
  AQUI R.	
  
	
  

http://www.vientonortesur.org/quienes-somos/
https://seaknown.wordpress.com/2017/01/12/curso-de-tortugas-marinas/
http://www.vientonortesur.org/alicia-prieto/


 
Convocatoria  
Nº	
  par>cipantes:	
  10	
  personas	
  
Fecha:	
  Turno	
  I:	
  15-­‐30	
  Julio	
  //	
  Turno	
  II:	
  1-­‐16	
  Agosto	
  
Des>natarios:	
  mayores	
  de	
  18	
  años.	
  
Nivel	
  de	
  dificultad:	
  Alta.	
  Capacidad	
  de	
  aguantar	
  paseos	
  largos	
  por	
  la	
  playa,	
  patrullando	
  de	
  
noche,	
  dormirás	
  en	
  camping,	
  debes	
  ser	
  capaz	
  de	
  aguantar	
  el	
  clima	
  caliente	
  e	
  insectos.	
  	
  
Plazo	
  de	
  inscripción:	
  el	
  plazo	
  de	
  abre	
  el	
  9	
  de	
  enero	
  de	
  2017	
  hasta	
  completar	
  plazas.	
  
Inscripciones	
   y	
   pago:	
   Hacer	
   la	
   peNción	
   de	
   la	
   inscripción	
   de	
   Cabo	
   Verde	
   a	
  
aliciavientons@gmail.com.	
  Una	
  vez	
  recibido	
  el	
  mail	
  se	
  os	
  enviará	
  la	
  ficha	
  de	
  inscripción	
  en	
  
la	
  que	
  se	
  detallará	
  la	
  forma	
  de	
  pago	
  y	
  la	
  documentación	
  obligatoria	
  a	
  adjuntar.	
  
Cuota	
  de	
  par>cipación:	
  550€	
  

* Consulta	
  el	
  programa	
  de	
  “comidas”	
  para	
  ver	
  cual	
  no	
  está	
  incluida.	
  
**	
  Si	
  esta	
  medida	
  deja	
  de	
  estar	
  vigente	
  en	
  el	
  momento	
  del	
  viaje	
  el	
  coste	
  no	
  estará	
  incluido	
  en	
  el	
  precio	
  final	
  
del	
  viaje	
  (Actualmente	
  es	
  de	
  25€).	
  

Nuestra	
  organización	
  no	
  Nene	
  fines	
  comerciales	
  o	
  de	
  lucro,	
   lo	
  cual	
  nos	
  permite	
  mantener	
  unos	
  costes	
  asequibles,	
  siendo	
  nuestro	
  
objeNvo	
  ofrecer	
  la	
  máxima	
  transparencia	
  en	
  todas	
  nuestras	
  gesNones.	
  Una	
  parte	
  de	
  la	
  cuota	
  de	
  parNcipación	
  se	
  desNna	
  a	
  nuestros	
  
proyectos,	
   convirNéndose	
   en	
   parte	
   fundamental	
   de	
   nuestra	
   financiación.	
   Todos	
   los	
   viajes	
   están	
   dirigidos	
   por	
   personal	
  
experimentado	
  de	
  la	
  asociación.	
  

INCLUIDO 
-­‐Seguro	
  médico	
  y	
  de	
  viaje.	
  Ver	
  condiciones	
  aquí	
  
-­‐Desplazamiento	
  desde	
  aeropuerto	
  a	
  campamento.	
  
-­‐Alojamiento	
  y	
  manutención	
  en	
  el	
  campamento.	
  (La	
  
manutención	
  es	
  básica,	
  todo	
  lo	
  que	
  salga	
  de	
  eso	
  no	
  esta	
  
incluido)	
  
-­‐Pensión	
  completa	
  para	
  los	
  días	
  de	
  trabajo*	
  
-­‐Guías	
  y	
  monitores	
  especializados	
  en	
  la	
  zona.	
  
-­‐Orientación	
  en	
  la	
  preparación	
  del	
  viaje.	
  
-­‐Curso	
  formaNvo	
  online	
  sobre	
  tortugas	
  marinas.	
  
-­‐Visado.	
  Actualmente	
  es	
  de	
  25€,	
  vigencia	
  un	
  mes	
  **

NO INCLUIDO 
-­‐Vuelo	
  (entre	
  400-­‐700).	
  Ver	
  apartados	
  
de	
  vuelos.	
  
-­‐AcNvidades	
  fuera	
  de	
  la	
  
programación.	
  
-­‐Comidas	
  especiales*	
  

http://www.vientonortesur.org/wp-content/uploads/2015/06/Condiciones-Seguro-Viento-Norte-Sur-2015.pdf
http://www.vientonortesur.org/wp-content/uploads/2015/06/Condiciones-Seguro-Viento-Norte-Sur-2015.pdf


Rutina diaria 
Básicamente	
  se	
  trabaja	
  de	
  noche.	
  
• 20:00-­‐	
  20:30	
  Briefing	
  (reunión	
  donde	
  te	
  indicarán	
  cuales	
  son	
  tus	
  tareas)	
  
• 20:30-­‐	
  07:00	
  Patrullas	
  en	
  grupo	
  
• Desayuno	
  cada	
  uno	
  cuando	
  quiere	
  
• Descanso	
  hasta	
  la	
  hora	
  de	
  la	
  comida	
  
• 13:00	
  Comida	
  
• 16:00-­‐	
   17:30	
   Trabajo	
   de	
   tarde	
   (limpieza	
   de	
   playa,	
   mantenimiento	
   de	
   campamento,	
  
acNvidades	
  de	
  educación,	
  etc)	
  

• 18:30	
  Cena	
  

PROGRAMACIÓN DETALLADA.Turno 1 
del 15-30 de Julio
Se	
  dividirá	
  a	
  los	
  parNcipantes	
  en	
  grupos	
  para	
  asisNr	
  mejor	
  a	
  las	
  labores	
  de	
  campo	
  y	
  por	
  lo	
  
tanto	
  cubrir	
  más	
  zona	
  de	
  trabajo.	
  Con	
  lo	
  que	
  la	
  programación	
  es	
  orienta>va.	
  	
  
Se	
   espera	
   que	
   seas	
   flexible	
   con	
   respecto	
   a	
   los	
   deberes	
   y	
   turnos.	
   Tu	
   semana	
   de	
   trabajo	
  
consisNrá	
  de	
  6	
  noches	
  /	
  días.	
  Los	
  cambios	
  a	
  través	
  de	
  estos	
  6	
  días	
  variarán	
  en	
   longitud	
  y	
  
hora	
  del	
  día	
  o	
  de	
  la	
  noche.	
  La	
  mayoría	
  de	
  los	
  parNcipantes	
  permanecen	
  en	
  el	
  campamento.	
  
Sin	
  embargo,	
  algunas	
  patrullas	
  requieren	
  permanecer	
  toda	
  la	
  noche	
  en	
  una	
  playa	
  lejos	
  del	
  
campamento,	
  donde	
  los	
  parNcipantes	
  Nenen	
  diferentes	
  turnos	
  para	
  descansar	
  en	
  la	
  playa.	
  

Sábado	
  15	
  Julio:	
  Vuelo	
  España	
  -­‐	
  Isla	
  Sal	
  (Cabo	
  Verde).	
  
Los	
  monitores	
  de	
  la	
  asociación	
  os	
  esperarán	
  en	
  el	
  aeropuerto	
  internacional	
  Amílcar	
  Cabral.	
  
Transporte	
  privado	
  desde	
  el	
  aeropuerto	
  hasta	
  el	
  campamento,	
  se	
  ubica	
  a	
  2	
  km	
  de	
  Espargos	
  
(la	
  capital)	
  y	
  a	
  unos	
  15	
  de	
  Santa	
  María	
  (el	
  pueblo	
  más	
  cercano	
  al	
  campamento).	
  Al	
  llegar	
  a	
  
Sal,	
   iremos	
   directos	
   al	
   campamento	
   donde	
   nos	
   instalaremos	
   y	
   nos	
   esperará	
   una	
  
reconfortante	
  cena	
  después	
  de	
  tan	
  largo	
  viaje	
  y	
  antes	
  del	
  merecido	
  descanso.	
  

Domingo	
  16	
  Julio:	
  Reconocimiento	
  del	
  campamento	
  y	
  su	
  funcionamiento.	
  
Tras	
   el	
   desayuno	
   Nempo	
   para	
   reconocer	
   el	
   pueblo	
   de	
   Santa	
   María	
   y	
   sus	
   alrededores,	
  
regreso	
   al	
   campamento.	
   Después	
   de	
   la	
   	
   comida	
   	
   nos	
   reuniremos	
   para	
   tratar	
   el	
   plan	
   de	
  
trabajo	
   y	
   asignar	
   los	
   grupos	
   en	
   los	
   que	
   estará	
   cada	
   persona,	
   después	
   de	
   dicha	
   reunión	
  
Nempo	
   libre	
  para	
  disfrutar	
  de	
   las	
  playas	
  de	
   la	
   zona.	
  Tras	
   la	
   cena	
  se	
  hará	
  un	
  briefing	
  y	
   se	
  
comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  



Lunes	
  17-­‐	
  Viernes	
  21	
  Julio:	
  Período	
  de	
  trabajo	
  
Llegada	
   al	
   campamento	
   tras	
   la	
   noche	
   patrullando.	
   Desayuno,	
  
descanso.	
  Tras	
  la	
  comida	
  se	
  procederá	
  a	
  las	
  tareas	
  que	
  corresponda	
  según	
  
el	
   turno	
   (educación	
  ambiental	
  en	
  colegios	
  de	
   la	
   zona,	
   limpieza	
  de	
  playas,	
  mantenimiento	
  de	
  
campamento).	
   Tras	
   la	
   cena	
   se	
   hará	
   un	
   briefing	
   y	
   se	
   comenzará	
   la	
   jornada	
   de	
   patrulla	
   en	
  
disNntos	
  grupos.	
  

Sábado	
  22	
  Julio:	
  Día	
  de	
  Descanso	
  -­‐	
  Trekking	
  opcional.	
  
Llegada	
  al	
  campamento	
  tras	
  la	
  noche	
  patrullando.	
  Desayuno,	
  descanso.	
  Día	
  libre.	
  Trekking	
  por	
  
la	
  zona	
  alta,	
  para	
  ver	
  la	
  isla	
  desde	
  las	
  alturas	
  (es	
  libre	
  de	
  apuntarse),	
  se	
  llevará	
  un	
  picnic.	
  Tarde	
  
baño	
  en	
   la	
  playa.	
  Se	
  visitará	
  el	
  pueblo	
  y	
  sus	
   locales,	
  donde	
  se	
  conocerá	
   la	
  gastronomía	
  de	
   la	
  
zona	
   (la	
   cena	
  no	
  está	
   incluida.	
   La	
   cena	
  está	
   incluida	
  en	
  el	
   campamento,	
  pero	
   será	
   a	
   la	
  hora	
  
fijada	
  de	
  cena,	
  sin	
  posibilidad	
  de	
  cambio).	
  Este	
  día	
  no	
  es	
  obligatorio	
  lo	
  programado,	
  con	
  lo	
  que	
  
puedes	
   buscar	
   un	
   plan	
   alternaNvo	
   e	
   incluso	
   pracNcar	
   deportes	
   acuáNcos,	
   los	
   cuales	
   se	
   te	
  
aconsejará	
  a	
  través	
  de	
  la	
  asociación	
  las	
  empresas	
  que	
  nos	
  hacen	
  descuentos.	
  

Domingo	
  23	
  Julio:	
  Mañana	
  libre-­‐	
  Tarde	
  incorporación	
  al	
  trabajo	
  
Mañana	
  libre	
  hasta	
  la	
  hora	
  de	
  la	
  comida.	
  A	
  esta	
  hora,	
  tras	
  la	
  comida	
  comenzarás	
  de	
  nuevo	
  tu	
  
jornada.	
  Tras	
  la	
  comida	
  se	
  procederá	
  a	
  las	
  tareas	
  que	
  corresponda	
  según	
  el	
  turno	
  (educación	
  
ambiental	
  en	
  colegios	
  de	
  la	
  zona,	
  limpieza	
  de	
  playas,	
  mantenimiento	
  de	
  campamento).	
  Tras	
  la	
  
cena	
  se	
  hará	
  un	
  briefing	
  y	
  se	
  comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  

Lunes	
  24	
  -­‐	
  Jueves	
  28	
  Julio:	
  Período	
  de	
  Trabajo	
  
Llegada	
   al	
   campamento	
   tras	
   la	
   noche	
   patrullando.	
   Desayuno,	
   descanso.	
   Tras	
   la	
   comida	
   se	
  
procederá	
  a	
  las	
  tareas	
  que	
  corresponda	
  según	
  el	
  turno	
  (educación	
  ambiental	
  en	
  colegios	
  de	
  la	
  
zona,	
  limpieza	
  de	
  playas,	
  mantenimiento	
  de	
  campamento).	
  Tras	
  la	
  cena	
  se	
  hará	
  un	
  briefing	
  y	
  se	
  
comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  

Viernes	
  29	
  Julio:	
  Día	
  Despedida.	
  Visita	
  bahía	
  de	
  los	
  >burones	
  
Llegada	
   al	
   campamento	
   tras	
   la	
   noche	
  patrullando.	
  Desayuno,	
   descanso.	
  Día	
   libre.	
   Visita	
   a	
   la	
  
bahía	
  de	
  los	
  Nburones	
  (es	
  libre	
  de	
  apuntarse),	
  se	
  llevará	
  un	
  picnic.	
  Tarde	
  baño	
  en	
  la	
  playa.	
  Se	
  
visitará	
  el	
  pueblo	
  y	
  sus	
  locales,	
  se	
  hará	
  una	
  comida	
  de	
  despedida	
  (la	
  cena	
  no	
  está	
  incluida.	
  La	
  
cena	
  está	
  incluida	
  en	
  el	
  campamento,se	
  cambiará	
  por	
  un	
  picnic	
  para	
  tu	
  viaje).	
  

Sábado	
  30	
  Julio:	
  	
  Regreso	
  a	
  España	
  
Mañana	
   libre	
   hasta	
   la	
   hora	
   de	
   la	
   comida.	
   Desayuno,	
   descanso.	
   Recogida	
   y	
   preparación	
   del	
  
equipaje	
   para	
   volver	
   a	
   España.	
   Despedida	
   de	
   los	
   compañeros	
   del	
   campamento	
   y	
   viaje	
   al	
  
aeropuerto.	
  
*Las	
  acNvidades	
  de	
   la	
   tarde	
   se	
   irán	
  variando	
   según	
  el	
   turno	
  que	
   tengas.	
   Se	
  añadirá	
   según	
  horario	
  de	
   tu	
  grupo	
  otras	
  acNvidades	
  
recreaNvas,	
   como	
   reconocimiento	
  de	
  playas	
   y	
   sus	
  organismo,	
   iNnerarios	
   subacuáNcos,	
   avistamiento	
  de	
   aves,	
   visita	
   a	
   la	
   bahía	
  de	
  
Nburones,	
  etc.	
  	
  
**El	
  programa	
  está	
  sujeto	
  a	
  cambios,	
  debido	
  a	
  tu	
  asignación	
  a	
  un	
  grupo,	
  y	
  en	
  base	
  a	
  un	
  mayor	
  aprovechamiento	
  de	
  un	
  patrullaje	
  
ópNmo.	
  



PROGRAMACIÓN DETALLADA.Turno 2 
del 1-16 de agosto
Se	
  dividirá	
  a	
  los	
  parNcipantes	
  en	
  grupos	
  para	
  asisNr	
  mejor	
  a	
  las	
  labores	
  de	
  campo	
  y	
  por	
  lo	
  
tanto	
  cubrir	
  más	
  zona	
  de	
  trabajo.	
  Con	
  lo	
  que	
  la	
  programación	
  es	
  orienta>va.	
  	
  
Se	
   espera	
   que	
   seas	
   flexible	
   con	
   respecto	
   a	
   los	
   deberes	
   y	
   turnos.	
   Tu	
   semana	
   de	
   trabajo	
  
consisNrá	
  de	
  6	
  noches	
  /	
  días.	
  Los	
  cambios	
  a	
  través	
  de	
  estos	
  6	
  días	
  variarán	
  en	
   longitud	
  y	
  
hora	
  del	
  día	
  o	
  de	
  la	
  noche.	
  La	
  mayoría	
  de	
  los	
  parNcipantes	
  permanecen	
  en	
  el	
  campamento.	
  
Sin	
  embargo,	
  algunas	
  patrullas	
  requieren	
  permanecer	
  toda	
  la	
  noche	
  en	
  una	
  playa	
  lejos	
  del	
  
campamento,	
  donde	
  los	
  parNcipantes	
  Nenen	
  diferentes	
  turnos	
  para	
  descansar	
  en	
  la	
  playa.	
  

Martes	
  1	
  Agosto:	
  Vuelo	
  España	
  -­‐	
  Isla	
  Sal	
  (Cabo	
  Verde).	
  
Los	
  monitores	
  de	
  la	
  asociación	
  os	
  esperarán	
  en	
  el	
  aeropuerto	
  internacional	
  Amílcar	
  Cabral.	
  
Transporte	
  privado	
  desde	
  el	
  aeropuerto	
  hasta	
  el	
  campamento,	
  se	
  ubica	
  a	
  2	
  km	
  de	
  Espargos	
  
(la	
  capital)	
  y	
  a	
  unos	
  15	
  de	
  Santa	
  María	
  (el	
  pueblo	
  más	
  cercano	
  al	
  campamento).	
  Al	
  llegar	
  a	
  
Sal,	
   iremos	
   directos	
   al	
   campamento	
   donde	
   nos	
   instalaremos	
   y	
   nos	
   esperará	
   una	
  
reconfortante	
  cena	
  después	
  de	
  tan	
  largo	
  viaje	
  y	
  antes	
  del	
  merecido	
  descanso.	
  

Miércoles	
  2	
  Agosto:	
  Reconocimiento	
  del	
  campamento	
  y	
  su	
  funcionamiento.	
  
Tras	
   el	
   desayuno	
   Nempo	
   para	
   reconocer	
   el	
   pueblo	
   de	
   Santa	
   María	
   y	
   sus	
   alrededores,	
  
regreso	
   al	
   campamento.	
   Después	
   de	
   la	
   	
   comida	
   	
   nos	
   reuniremos	
   para	
   tratar	
   el	
   plan	
   de	
  
trabajo	
   y	
   asignar	
   los	
   grupos	
   en	
   los	
   que	
   estará	
   cada	
   persona,	
   después	
   de	
   dicha	
   reunión	
  
Nempo	
   libre	
  para	
  disfrutar	
  de	
   las	
  playas	
  de	
   la	
   zona.	
  Tras	
   la	
   cena	
  se	
  hará	
  un	
  briefing	
  y	
   se	
  
comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  

Jueves	
  3-­‐	
  Lunes	
  7	
  Agosto:	
  Período	
  de	
  trabajo	
  
Llegada	
  al	
  campamento	
  tras	
   la	
  noche	
  patrullando.	
  Desayuno,	
  descanso.	
  Tras	
   la	
  comida	
  se	
  
procederá	
  a	
  las	
  tareas	
  que	
  corresponda	
  según	
  el	
  turno	
  (educación	
  ambiental	
  en	
  colegios	
  de	
  
la	
   zona,	
   limpieza	
   de	
   playas,	
   mantenimiento	
   de	
   campamento).	
   Tras	
   la	
   cena	
   se	
   hará	
   un	
  
briefing	
  y	
  se	
  comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  



Martes	
  8	
  Agosto:	
  Día	
  de	
  Descanso	
  -­‐	
  Trekking	
  opcional.	
  
Llegada	
   al	
   campamento	
   tras	
   la	
   noche	
   patrullando.	
   Desayuno,	
  
descanso.	
   Día	
   libre.	
   Trekking	
   por	
   la	
   zona	
   alta,	
   para	
   ver	
   la	
   isla	
   desde	
   las	
  
alturas	
   (es	
   libre	
  de	
  apuntarse),	
   se	
   llevará	
  un	
  picnic.	
  Tarde	
  baño	
  en	
   la	
  playa.	
  Se	
  visitará	
  el	
  
pueblo	
  y	
  sus	
  locales,	
  donde	
  se	
  conocerá	
  la	
  gastronomía	
  de	
  la	
  zona	
  (la	
  cena	
  no	
  está	
  incluida.	
  
La	
  cena	
  está	
  incluida	
  en	
  el	
  campamento,	
  pero	
  será	
  a	
  la	
  hora	
  fijada	
  de	
  cena,	
  sin	
  posibilidad	
  
de	
  cambio).	
  Este	
  día	
  no	
  es	
  obligatorio	
   lo	
  programado,	
   con	
   lo	
  que	
  puedes	
  buscar	
  un	
  plan	
  
alternaNvo	
  e	
  incluso	
  pracNcar	
  deportes	
  acuáNcos,	
  los	
  cuales	
  se	
  te	
  aconsejará	
  a	
  través	
  de	
  la	
  
asociación	
  las	
  empresas	
  que	
  nos	
  hacen	
  descuentos.	
  

Miércoles	
  9	
  Agosto:	
  Mañana	
  libre-­‐	
  Tarde	
  incorporación	
  al	
  trabajo	
  
Mañana	
  libre	
  hasta	
  la	
  hora	
  de	
  la	
  comida.	
  A	
  esta	
  hora,	
  tras	
  la	
  comida	
  comenzarás	
  de	
  nuevo	
  
tu	
   jornada.	
   Tras	
   la	
   comida	
   se	
   procederá	
   a	
   las	
   tareas	
   que	
   corresponda	
   según	
   el	
   turno	
  
(educación	
   ambiental	
   en	
   colegios	
   de	
   la	
   zona,	
   limpieza	
   de	
   playas,	
   mantenimiento	
   de	
  
campamento).	
   Tras	
   la	
   cena	
   se	
  hará	
  un	
  briefing	
   y	
   se	
   comenzará	
   la	
   jornada	
  de	
  patrulla	
   en	
  
disNntos	
  grupos.	
  

Jueves	
  10	
  -­‐	
  Lunes	
  14	
  Agosto:	
  Período	
  de	
  Trabajo	
  
Llegada	
  al	
  campamento	
  tras	
   la	
  noche	
  patrullando.	
  Desayuno,	
  descanso.	
  Tras	
   la	
  comida	
  se	
  
procederá	
  a	
  las	
  tareas	
  que	
  corresponda	
  según	
  el	
  turno	
  (educación	
  ambiental	
  en	
  colegios	
  de	
  
la	
   zona,	
   limpieza	
   de	
   playas,	
   mantenimiento	
   de	
   campamento).	
   Tras	
   la	
   cena	
   se	
   hará	
   un	
  
briefing	
  y	
  se	
  comenzará	
  la	
  jornada	
  de	
  patrulla	
  en	
  disNntos	
  grupos.	
  

Martes	
  15	
  Agosto:	
  Día	
  Despedida.	
  Visita	
  bahía	
  de	
  los	
  >burones	
  
Llegada	
  al	
  campamento	
  tras	
  la	
  noche	
  patrullando.	
  Desayuno,	
  descanso.	
  Día	
  libre.	
  Visita	
  a	
  la	
  
bahía	
  de	
  los	
  Nburones	
  (es	
  libre	
  de	
  apuntarse),	
  se	
  llevará	
  un	
  picnic.	
  Tarde	
  baño	
  en	
  la	
  playa.	
  
Se	
   visitará	
   el	
   pueblo	
   y	
   sus	
   locales,	
   se	
   hará	
   una	
   comida	
   de	
   despedida	
   (la	
   cena	
   no	
   está	
  
incluida.	
  La	
  cena	
  está	
  incluida	
  en	
  el	
  campamento,se	
  cambiará	
  por	
  un	
  picnic	
  para	
  tu	
  viaje).	
  

Miércoles	
  16	
  Agosto:	
  	
  Regreso	
  a	
  España	
  
Mañana	
  libre	
  hasta	
  la	
  hora	
  de	
  la	
  comida.	
  Desayuno,	
  descanso.	
  Recogida	
  y	
  preparación	
  del	
  
equipaje	
  para	
   volver	
   a	
  España.	
  Despedida	
  de	
   los	
   compañeros	
  del	
   campamento	
  y	
   viaje	
  al	
  
aeropuerto.	
  

*Las	
  acNvidades	
  de	
   la	
   tarde	
   se	
   irán	
  variando	
   según	
  el	
   turno	
  que	
   tengas.	
   Se	
  añadirá	
   según	
  horario	
  de	
   tu	
  grupo	
  otras	
  acNvidades	
  
recreaNvas,	
   como	
   reconocimiento	
  de	
  playas	
   y	
   sus	
  organismo,	
   iNnerarios	
   subacuáNcos,	
   avistamiento	
  de	
   aves,	
   visita	
   a	
   la	
   bahía	
  de	
  
Nburones,	
  etc.	
  **El	
  programa	
  está	
  sujeto	
  a	
  cambios,	
  debido	
  a	
  tu	
  asignación	
  a	
  un	
  grupo,	
  y	
  en	
  base	
  a	
  un	
  mayor	
  aprovechamiento	
  de	
  
un	
  patrullaje	
  ópNmo.	
  	
  



ALOJAMIENTO 
El	
  alojamiento	
  será	
  en	
  un	
  campamento	
   (Nenda	
  de	
  campaña	
  esNlo	
  ONG)	
  
donde	
   hay	
   Nendas	
   dormitorio,	
   área	
   separada	
   de	
   cocina,	
   comedor	
   y	
   de	
   trabajo,	
   zona	
   de	
  
aseos	
  y	
  duchas.	
  Todas	
  estas	
   instalaciones	
  son	
  básicas	
  y	
  están	
   instaladas	
  en	
   la	
  playa,	
  para	
  
poder	
  realizar	
  mejor	
  las	
  labores	
  de	
  patrullaje	
  y	
  cuidado	
  de	
  las	
  tortugas	
  marinas.	
  
Las	
   instalaciones	
   están	
   acondicionados	
   para	
   asegurar	
   el	
   buen	
   descanso	
   de	
   los	
  
parNcipantes,	
  pero	
  no	
  debemos	
  de	
  olvidar	
  que	
  estaremos	
  en	
  un	
  campamento	
  donde	
   las	
  
comodidades	
  no	
  son	
  las	
  mismas	
  que	
  Nenes	
  en	
  España.	
  

COMIDAS 
Todas	
  las	
  comidas	
  están	
  incluidas	
  desde	
  la	
  llegada	
  a	
  Cabo	
  Verde,	
  excepto	
  la	
  cena	
  de	
  tu	
  día	
  
de	
   descanso.	
   Esas	
   comidas	
   no	
   están	
   incluidas	
   por	
   moNvos	
   de	
   organización	
   y	
   por	
   darte	
  
libertad	
  de	
  elección	
  y	
  que	
  no	
  tengas	
  que	
  regresar	
  al	
  campamento	
  (si	
  quisieras	
  comer	
  en	
  el	
  
campamento	
  tendrías	
  que	
  comer	
  a	
  la	
  hora	
  fijada).	
  No	
  obstante,	
  comer	
  en	
  Isla	
  de	
  Sal	
  no	
  es	
  
caro,	
  en	
  los	
  bares	
  locales.	
  	
  
En	
  las	
  comidas	
  diarias	
  está	
  incluida	
  el	
  agua	
  potable.	
  Los	
  refrescos	
  o	
  bebidas	
  alcohólicas	
  no	
  
están	
  incluidos.	
  	
  
La	
   comida	
   del	
   campamento	
   consiste	
   en	
   una	
   dieta	
   básica,	
   pero	
   suficiente	
   para	
   cubrir	
   las	
  
necesidades	
  diarias.	
  La	
  dieta	
  básica	
  consiste	
  en	
  pasta,	
  arroz	
  y	
  legumbres	
  con	
  verduras.	
  Con	
  
un	
  plato	
  de	
  carne	
  a	
  la	
  semana	
  (en	
  la	
  isla	
  es	
  diqcil	
  y	
  caro	
  conseguir	
  carne).	
  
Si	
  tuvieras	
  alguna	
  alergia,	
  ten	
  en	
  cuenta	
  que	
  es	
  diqcil	
  conseguirlo,	
  a	
  la	
  isla	
  no	
  llegan	
  muchas	
  
cosas.	
  Con	
  lo	
  que	
  te	
  aconsejamos	
  que	
  te	
  lo	
  lleves	
  de	
  España.	
  	
  

VACUNACIóN Y RECOMENDACIONES 
Para	
  ciudadanos	
  que	
  residan	
  en	
  Europa	
  no	
  es	
  obligatorio	
  ningún	
  Npo	
  de	
  vacuna	
  para	
  viajar	
  
a	
  Cabo	
  Verde,	
  ni	
  es	
  necesaria	
  la	
  carNlla	
  de	
  vacunación	
  para	
  acceder	
  al	
  país.	
  
No	
  obstante,	
  aconsejamos	
  consultar	
  a	
   tu	
  médico	
  o	
  al	
  centro	
  de	
  vacunación	
   internacional	
  
de	
  tu	
  región	
  las	
  recomendaciones	
  sanitarias	
  más	
  adecuadas	
  a	
  tu	
  caso	
  personal.	
  Para	
  más	
  
información,	
  consulte	
  la	
  siguiente	
  página	
  web	
  AQUÍ.	
  
Es	
  muy	
  recomendable	
  el	
  uso	
  de	
  repelentes	
  de	
  mosquitos	
  de	
  acción	
  fuerte.	
  
Respecto	
  al	
  agua	
  el	
  agua	
  es	
  de	
  desalinizada,	
  potable	
  y	
  con	
  buen	
  sabor.

http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/home.htm


DOCUMENTACIÓN OBLIGATORIA PARA VIAJAR 
PASAPORTE:	
  Para	
  viajar	
  a	
  Cabo	
  Verde	
  es	
  necesario	
  poseer	
  el	
  pasaporte.	
  Dicho	
  documento	
  
debe	
  tener	
  una	
  validez	
  de,	
  al	
  menos,	
  seis	
  meses	
  desde	
  la	
  fecha	
  de	
  entrada	
  al	
  país.	
  

VISADO:	
  Actualmente	
  Nene	
  un	
  coste	
  de	
  25€.	
  Será	
  gesNonado	
  a	
  la	
  llegada.	
  Está	
  incluido	
  en	
  
el	
  precio	
  y	
  será	
  gesNonado	
  por	
  el	
  monitor	
  de	
  la	
  asociación.	
  
*	
  Si	
  esta	
  medida	
  deja	
  de	
  estar	
  vigente	
  en	
  el	
  momento	
  del	
  viaje	
  el	
  coste	
  no	
  estará	
   incluido	
  en	
  el	
  
precio	
  final	
  del	
  viaje.	
  

MATERIALES 
OBLIGATORIO 
La	
  mayoría	
  de	
  estos	
  arsculos	
  son	
  imposibles	
  de	
  comprar	
  en	
  Sal.	
  Asegúrese	
  de	
  llevarlos	
  
todos	
  porque	
  harán	
  la	
  diferencia	
  durante	
  su	
  etapa	
  con	
  nosotros.	
  El	
  proyecto	
  no	
  podrá	
  
proporcionarle	
  ninguno	
  de	
  los	
  elementos	
  siguientes. 
●	
  Suficiente	
  dinero	
  para	
  cubrir	
  cualquier	
  gasto	
  
imprevisto.	
  
●	
  Chaqueta	
  ligera	
  impermeable	
  /	
  a	
  prueba	
  de	
  
viento.	
  
●	
   Un	
   teléfono	
   móvil	
   desbloqueado	
   (puede	
  
adquirir	
  una	
  tarjeta	
  SIM	
  local	
  por	
  2	
  €).	
  
●	
   Cinta	
   métrica	
   de	
   sastre	
   personalizado	
   con	
  
escritura	
  en	
  negro.	
  
●	
   Cuadernos	
   y	
   bolígrafos	
   /	
   lápices	
   adecuados	
  
(Cuadernos	
  de	
  cubierta	
  dura	
  A6)	
  

●	
   Saco	
   de	
   dormir.Colchón	
   de	
   camping.	
  
Sábanas	
  y	
  toallas.	
  
● Un	
  frontal/	
  con	
  luz	
  roja	
  (para	
  no	
  molestar	
  a	
  
las	
   tortugas)	
   y	
   baterías	
   recargables	
   (AAA,	
  
AA)	
  (proporcionamos	
  cargadores).	
  

●	
   CanNmplora	
   -­‐	
   tratamos	
   de	
   ser	
   ecológicos	
  
reduciendo	
  la	
  canNdad	
  de	
  plásNco	
  creado.	
  
●	
  Ropa	
  oscura	
  para	
  las	
  patrullas	
  (sudadera	
  con	
  
capucha,	
  shorts	
  etc)	
  
●	
  Jabón	
  y	
  gel	
  biodegradable.	
  

RECOMENDADAS 
● Linterna	
  de	
  bolsillo	
   con	
   luz	
  blanca	
  brillante	
  

uNlizada	
   para	
   buscar	
   tortugas	
   cazadas	
   por	
  
furNvos.	
  

● Tapones	
   para	
   los	
   oídos	
   y	
  máscara	
   para	
   los	
  
ojos	
  

● Crema	
   solar,	
   auersun,	
   gorra-­‐sombrero,	
  
gafas	
  de	
  sol,	
  chanclas,	
  bañador.	
  

●	
  Mosquetones	
  de	
  varios	
  tamaños	
  
●	
  Material	
  de	
  lectura	
  
●Máscara	
  y	
  snorkel	
  /	
  equipo	
  de	
  buceo	
  /	
  tabla	
  
de	
  surf	
  

●Mosquitero 



VUELO 
El	
  precio	
  ronda	
  de	
  400	
  a	
  700	
  €,	
  varia	
  mucho	
  dependiendo	
  desde	
  la	
  ciudad	
  	
  
de	
  donde	
  partas.	
  Con	
   lo	
  que	
  antes	
  de	
  comprar	
  el	
   vuelo	
  consultar	
   con	
   la	
  organización,	
   te	
  
recomendaremos	
  cual	
  coger.	
  Con	
  el	
  objeNvo	
  de	
  reducir	
  el	
  coste	
  del	
  viaje	
  lo	
  máximo	
  posible	
  
y	
  de	
  que	
   las	
  personas	
  parNcipantes	
   lleguen	
  a	
   la	
   Isla	
  de	
  Sal	
  a	
   la	
  misma	
  hora	
  (igual	
  para	
   la	
  
vuelta)	
   de	
   manera	
   que	
   se	
   la	
   facilite	
   la	
   organización	
   y	
   el	
   Nempo	
   de	
   espera	
   sea	
   lo	
   más	
  
reducido	
  posible.	
  En	
  base	
  a	
  ello	
  recomendamos	
  los	
  siguientes	
  vuelos:	
  

Estos	
  vuelos	
  son	
  simples	
  recomendaciones.	
  Cada	
  persona	
  es	
  libre	
  de	
  coger	
  el	
  que	
  mejor	
  se	
  adapte	
  
a	
  sus	
  necesidades	
  siempre	
  que	
  llegue	
  al	
  aeropuerto	
  de	
  Sal	
  durante	
  el	
  día	
  de	
  comienzo	
  del	
  viaje	
  (15	
  
de	
  Julio	
  para	
  el	
  primer	
  turno	
  y	
  1	
  de	
  Agosto	
  para	
  el	
  segundo	
  turno).	
  MUY	
  IMPORTANTE:	
  Antes	
  de	
  
comprar	
  el	
  vuelo	
  consultar	
  con	
  la	
  organización.	
  
*Precios	
  medios	
  en	
  la	
  web	
  de	
  www.skyscanner.es	
  a	
  6	
  de	
  enero	
  2017	
  

  MADRID-SAL   
!! SALIDA& LLEGADA& PRECIO&APROXIMADO*& ESCALAS& MIRADO&&

Turno!I!!!!!!!!!!!!
Julio!15-30!

IDA! Sábado!15!Julio!19:30h! Domingo!16!Julio!4:50h! 417!€! 2! Skyscanner!
VUELTA! Domingo!30!Julio!5:45h! Domingo!30!Julio!18:35h! 1!

!!
Turno!II!!!!!!!!!!

Agosto!1-16!
IDA! Martes!1!Agosto!19:30h! Miércoles!2!Agosto!!3:25h! 475!€! 2! Skyscanner!

VUELTA! Miércoles!16!Agosto!4:20! Miércoles!16!Agosto!18:35h! 1!

!! BARCELONA-SAL !!
!! SALIDA& LLEGADA& PRECIO&APROXIMADO*& ESCALAS& MIRADO&&

Turno!I!!!!!!!!!!!!
Julio!15-30!

IDA! Sábado!15!Julio!19:10h! Domingo!16!Julio!4:50h! 436!€! 2! Skyscanner!
VUELTA! Domingo!30!Julio!5:45h! Domingo!30!Julio!18:10h! 1!

!!
Turno!II!!!!!!!!!!

Agosto!1-16!
IDA! Martes!1!Agosto!19:10h! Miércoles!2!Agosto!!3:25h! 557!€! 2! Skyscanner!

VUELTA! Miércoles!16!Agosto!4:20! Miércoles!16!Agosto!18:10h! 1!

!! VALENCIA-SAL !!
!! !! SALIDA& LLEGADA& PRECIO&APROXIMADO*& ESCALAS& MIRADO&&

Turno!I!!!!!!!!!!!!
Julio!15-30!

IDA! Sábado!15!Julio!16:50h! Domingo!16!Julio!4:50h! 467!€! 2! Skyscanner!
VUELTA! Domingo!30!Julio!5:45h! Domingo!30!Julio!16:10h! 1!

!!
Turno!II!!!!!!!!!!

Agosto!1-16!
IDA! Martes!1!Agosto!16:50h! Miércoles!2!Agosto!!3:25h! 526!€! 2! Skyscanner!

VUELTA! Miércoles!16!Agosto!4:20! Miércoles!16!Agosto!16:10h! 1!

  MÁLAGA-SAL   
!! SALIDA& LLEGADA& PRECIO&APROXIMADO*& ESCALAS& MIRADO&&

Turno!I!!!!!!!!!!!!
Julio!15-30!

IDA! Sábado!15!Julio!16:05h! Domingo!16!Julio!4:50h! 509!€! 2! Skyscanner!
VUELTA! Domingo!30!Julio!5:45h! Domingo!30!Julio!15:25h! 1!

!!
Turno!II!!!!!!!!!!

Agosto!1-16!
IDA! Martes!1!Agosto!16:05h! Miércoles!2!Agosto!!3:25h! 540!€! 2! Skyscanner!

VUELTA! Miércoles!16!Agosto!4:20! Miércoles!16!Agosto!15:25h! 1!

http://www.skyscanner.es


Clima 
El	
   clima	
   de	
   Cabo	
   Verde	
   es	
   tropical	
   con	
   temperaturas	
   durante	
   todo	
   el	
   año	
   entre	
  26°	
   y	
   30°C,con	
  
temporada	
   de	
   lluvias	
   entre	
   los	
   meses	
   de	
   junio	
   y	
   octubre,	
   cuando	
   pueden	
   aparecer	
   tormentas	
  
repenNnas.	
  Aunque	
  estas	
  depende	
  de	
  la	
  isla;	
  Sal,	
  Boa	
  Vista	
  y	
  São	
  Vicente	
  casi	
  no	
  reciben	
  casi	
  lluvia,	
  
mientras	
  que	
  en	
  algunos	
  de	
  los	
  picos	
  más	
  altos	
  de	
  Santo	
  Antao	
  y	
  Fogo	
  reciben	
  hasta	
  2	
  metros	
  de	
  
lluvia	
  al	
  año,	
  haciéndolos	
  verdes	
  y	
  exuberantes.	
  Cabo	
  Verde	
  Nene	
  las	
  condiciones	
  perfectas	
  para	
  la	
  
vela	
  o	
  el	
  surf.	
  Los	
  vientos	
  en	
  invierno	
  Nenen	
  una	
  fuerza	
  constante	
  de	
  4	
  a	
  Fuerza	
  5,	
  pero	
  aflojan	
  en	
  
verano.	
  Ponta	
  Preta	
  en	
  Sal	
  Nene	
  una	
  de	
  las	
  mejores	
  olas	
  del	
  mundo.	
  Las	
  temperaturas	
  del	
  mar	
  son	
  
lo	
  suficientemente	
  calientes	
  como	
  para	
  converNr	
  la	
  natación	
  en	
  un	
  verdadero	
  placer.	
  

ISLa de Sal 
Esta	
  ubicada	
  en	
  uno	
  de	
  los	
  cinco	
  archipiélagos	
  del	
  AtlánNco	
  Norte	
  que	
  componen	
  la	
  zona	
  conocida	
  
como	
   Macaronesia.	
   Este	
   área	
   esta	
   comprendida	
   por	
   archipiélagos	
   más	
   o	
   menos	
   cercanos	
   al	
  
conNnente	
   africano,	
   y	
   por	
   lo	
   tanto	
   con	
   gran	
   influencia	
   de	
   este.	
   La	
   Macaronesia	
   la	
   componen	
  
Azores,	
   Canarias,	
   Madeira,	
   Islas	
   Salvajes	
   y	
   Cabo	
  
Verde.	
  En	
  esta	
  úlNma	
  es	
  donde	
  se	
  encuentra	
  la	
  
Isla	
  de	
  Sal.	
  Cabo	
  Verde	
  esta	
   compuesto	
  por	
  10	
  
islas,	
   siendo	
   Sal	
   la	
   octava	
  mayor.	
   La	
   capital	
   de	
  
Sal	
   es	
   Espargos,	
   donde	
   se	
   encuentra	
   el	
  
aeropuerto,	
   pero	
   la	
   ciudad	
   más	
   visitada	
   es	
  
Santa	
  Maria	
  (donde	
  pasaras	
  parte	
  de	
  tu	
  Nempo	
  
y	
  convivirás	
  en	
  apartamento).	
  

En	
  la	
  isla	
  de	
  Sal	
  hay	
  una	
  gran	
  biodiversidad,	
  que	
  
podrás	
  visitar	
  en	
   tus	
  días	
   libres.	
  Hay	
  una	
  bahía	
  
donde	
  se	
  pueden	
  observar	
  al	
  Nburón	
  amarillo	
  (a	
  
la	
   cual	
   si	
   en	
   tu	
   día	
   libre	
   quieres	
   ir,	
   te	
  
ayudaremos	
  a	
  que	
   la	
  visites).	
  También	
  hay	
  una	
  
gran	
   variedad	
   de	
   aves	
   marinas	
   y	
   un	
   sinqn	
   de	
  
medio	
   marino,	
   que	
   podrás	
   observar	
   con	
   unas	
  
simples	
   gafas	
   y	
   aletas	
   o	
   ir	
   a	
   bucear	
   con	
   las	
  
diferentes	
   escuelas	
   que	
   hay	
   (te	
   facilitaremos	
  
contactos	
  para	
  que	
  vayas	
  de	
  forma	
  segura	
  y	
  más	
  
económica).	
  También	
  Sal	
  por	
  sus	
  vientos	
  es	
  una	
  
ubicación	
  ideal	
  para	
  pracNcar	
  surf,	
  kite-­‐surf	
  y	
  otros	
  deportes	
  acuáNcos.	
  Hay	
  grandes	
  posibilidades	
  
para	
   tus	
   días	
   libres,	
   como	
   son	
   acNvidades	
   acuáNcas.	
   Desde	
   la	
   organización	
   del	
   Nenen	
   acuerdos	
  
para	
  que	
  las	
  acNvidades	
  salgan	
  mucho	
  más	
  baratas.


